
 

Estructura curricular: Licenciatura en Entrenamiento Deportivo 

 
 

A Ñ O   DE   LICENCIATURA 

Códigos Asignaturas Régimen Cantidad Hs. Total de  

  

 
1 

Semestre 
 
 
 

    Semanas Semanales Horas 

1 Ética Profesional 
Semestre 

15 6 90 

2 Metodología de la Investigación 
Semestre 

15 6 90 

3 Suplementación deportiva  
Semestre 

15 6 90 

4 Entrenamiento Deportivo Gral y Especifico 
Semestre 

15 6 90 

5 Evaluaciones Deportivas. 
Semestre 

15 6 90 

6 
      2 
semestre 
 
 
 
 
 
 

Nutrición Aplicada al Entrenamineto Deportivo 
Semestre 

15 6 90 

7 
Fisiologia y bioquimica aplicada a la Nutricion y 
el deporte. 

Semestre 
15 6 90 

8 
Organización, Planificacion y Control del 
Entrenamiento Deportivo 

Semestre 
15 6 90 

9 
Endocrinología Aplicada al entrenamiento 
deportivo 

Semestre 
15 6 90 

10 Informatica aplicada al entrenamiento deportivo. 
Semestre 

15 6 90 

11 
3 

semestre 
 

 
 

Legislacion deportiva 
Semestre 

15 6 90 

12 Psicología deportiva 
Semestre 

15 6 90 

13 Neurociencias y Entrenamiento Deportivo 
Semestre 

15 6 90 

14 Trabajo final integrador 
Semestre 

15 9 135 

                        Total de Horas            1305 


