
CRONOGRAMA MAESTRÍA ENTRENAMIENTO Y NUTRICIÓN DEPORTIVA PERIODO LECTIVO 2023  

 

PRIMER SEMESTRE 

FECHA MODULO DOCENTE A CARGO HORAS MODALIDAD 
MODULO 1   

 
18/03  
(Presencial) 

 
FISIOLOGIA DEL 

ENTRENAMIENTO 

DEPORTIVO 

 
Dra. Adrián Casas 

 
60 

Presencial 
Sábado 18/03 ( 9-18 hs) 
25/03 y 01/04 (virtual) 

MODULO 2 
 

15 /04 
(Presencial) 

ORGANIZ. 

PLANIF. Y 

CONTROL DEL 

ENTREN. 

DEPORTIVO 

 
Dr. Pablo Esper 

 
80 

 Presencial: 
Sábado 15/04 (9-18 hs.) 
Sábado 22/04 y 29/04  
(virtual) 

MODULO 3 
 

06/05  
 

 
  

60 
Presencial 
<<<presencial Sábados 06/05 

(Presencial) METODOLOGIA DE 
LA INVESTIGACION 

Dr. Marcelo Navarro   
13/05 y 20/05 (virtual) 

 
MODULO 4 

 
03/06 
(Presencial) 

 

 
ENTREN. DE 

LAS CAP. 

FISICAS EN 

EL DEP. IND. 

dDEINDIVID

 
Mg. José Naranjo 

 
120 

Presencial 
Sábados 
03/06 (9 - 18 hs) 
10 y 17 /06 Virtual  

MODULO 5 
 

24/06 
(Presencial) 

 
NUTRICION Y 

RENDIMIENTO 

DEPORTIVO 

 
Dr. Walter Dzurovcin 

 
80 

Presencial 
Sábado 24/06 (9 -18hs) 
Vituales:01/07 -08/07  

RECESO INVERNAL 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CRONOGRAMA MAESTRÍA ENTRENAMIENTO Y NUTRICIÓN DEPORTIVA PERIODO LECTIVO 2023  

SEGUNDO SEMESTRE 

FECHA MODULO DOCENTE 
CARGO 

HORAS MODALIDAD 
MODULO 6   

 

29/07 

 

SUPLEMENTACION 

DEPORTIVA 

 

Dr. Marcelo 

Milano 

 

80 

Presencial  
Sábado 29/07 ( 9-18 hs) 
VIRTUAL: 05 y 12/08  

MODULO  7 

 

26/08 

 

ENTRENAMIENTO EN 

CONDICIONES 

ESPECIALES 

 

Dr. Raul 

Supital 

 

80 

Presencial: 

26/08  (9 - 18 hs.) 
 VIRTUAL 02 y 09/09  

MODULO 8 

 

23/09 

 

 

 

 

 
 

60 

PRESENCIAL 

Sábados 

 PSICOLOGIA DEPORTIVA Lic. Esp. Alfredo 

Fenilli 

23/09 (9 - 18) 

VIRTUAL: 30/09 y 14/10 

 

MODULO 9 

 

28/10 

 

 

 

 

HIDRATACION Y 

REHIDRATACION 

 

 

 

60 

 

Presenciales: 
Sábados 
28/10 (9 - 18 hs) 

11, 25/11 Virtual  

 
 

CRONOGRAMA MAESTRÍA ENTRENAMIENTO Y NUTRICIÓN DEPORTIVA PERIODO LECTIVO 2023  

TERCER     SEMESTRE 2024 

MODULO 10 

 

MARZO/ 

2024 

 

 

 

 

INSTRUMENTOS 

TECNOLOGICOS 

APLICADOS AL 

ENTREN. 

DEPORTIVO 
 

 

Mg. Alejandra Calabro 

 

80 

 

Presenciales: 
Sábados 

 

 

MODULO 11     

  

CRONOBIOLOGIA, 

NUTRICION Y 

REND. DEPORTIVO 

Dr. Marcelo Milano  

40 

Sábado a confirmar 

MODULO 12     

  

MACRO Y MICRO 

NUTRIENTES EN 

EL DEPORTE 

 

Dr. Nelio Bazán 

 

 

40 

Sábado a confirmar 



MODULO 13     

  

 

TRABAJO FINAL 

 

Mg. José Naranjo 

 

 

100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CRONOGRAMA MAESTRÍA PERIODO LECTIVO 2022 

SEGUNDO SEMESTRE 

FECHA MODULO DOCENTE A CARGO HORAS MODALIDD 
MODULO 10  

 
06/08 

 
13,20,27/08 

 
ENTRENAMIENTO Y 
CONDICIONES 
ESPECIALES 

 
Dr. Raúl Supital 

 
60 

Encuentro Presencial 
Sábado: 
06/08 (9-18 hs) 
Virtuales: 13-20-27/08 
(9-11 hs) 

MODULO 11 
 

10/09 
 

INSTRUMENTOS 
 

Mg. Alejandra 
 

80 
Encuentro presencial 
Sábado: 

 TECNOLÓGICOS Calabró 10/09 (9 a 18 hs) 
17,24/09 y 1°/10 APLICADOS AL Virtual: 

ENTRENAMIENTO. 17- 24/09 y 1°/10 
( 9 -11 hs) 

MODULO 12 
 

8/10 
 

SUPLEMENTACIÓN 
 

Mg Estela Ola 
 

80 
Encuentro presencial 
Sábado 

22,29/10 DEPORTIVA 8/10 (9-18 hs) 
Virtuales 
22-29/10 (9-11 hs) 

MODULO 13 
 

05/11 
 

TRABAJO FINAL Y 
 

Dra. Alicia Bassani 
 

40 
Encuentro presencial 
Sábado: 

 PUBLICACIÓN ( FIEP Y 05/11 (9 - 18 hs) 
12,19/11 ACCIÓN MOTRIZ) Virtual 

12-19/11 (9 -11 hs) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CRONOGRAMA MAESTRÍA ENTRENAMIENTO Y NUTRICIÓN DEPORTIVA PERIODO LECTIVO 2023 

PRIMER SEMESTRE 

FECHA MODULO DOCENTE A CARGO HORAS MODALIDAD 
MODULO 5 (continuación)  

 
12/03 

 
METODOLOGÍA DE LA 
INVESTIGACIÓN 
(TRABAJO FINAL) 

 
Dra. Alicia Bassani 

 
30 

Único: Encuentro 
Presencial 
Sábado 12/03 ( 9-12 hs) 

MODULO 6 
 

18, 19 /03 
 

CRONOBIOLOGIA, 
NUTRICION Y 
RENDIMIENTO 
DEPORTIVO 

 
Dr. Marcelo Milano 

 
40 

Encuentro Presencial: 
Viernes  18/03 de 18 - 
22 hs. 
Sábado 19/03 (9 - 18 
hs) 

MODULO 7 
 

9, 16/04 y 
 

PSICOLOGÍA 
 

Mg Fernando 
 

60 
Encuentros virtuales 
Sábados 

23/04 DEPORTIVA Urbano 9 y 16/04 (9 - 11) 
Presencial: 
23/04 ( 9-12 hs) 

MODULO 8 
 

14/05 
21,28/05, 
Y 04/ /06 

 
NUTRICION Y 
RENDIMIENTO 
DEPORTIVO 

 
Mg. Estela Ola 

 
80 

Encuentros 
presenciales: 
Sábados 
14-21-28/05 (9 - 18 hs) 
04/06 Virtual ( 9 -11 hs) 

MODULO 9 
 

18/06 
25/06 y 02/07 

 
HIDRATACIÓN Y 
REHIDRATACIÓN 

 
Dr. Oscar Celiz 

 
60 

Encuentro presencial 
Sábado 18/06 (9 -18hs) 
Vituales:25/06 -02/07 
(9-11 hs) 

RECESO INVERNAL 
 SEGUNDO SEMESTRE 

FECHA MODULO DOCENTE A CARGO HORAS MODALIDAD 
MODULO 10 (continuación)  

 

06/08 

 

ENTRENAMIENTO Y 

CONDICIONES 

ESPECIALES 

 

RAUL SUPITAL 

 

60 

Único: Encuentro 
Presencial 
Sábado 06/08 ( 9-12 hs) 
VIRTUAL: SABADO 13,20,27/08 
de 9 a 12 hs 

MODULO 11 

 

10/09 

 

SUPLEMENTACION 

DEPORTIVA 

 

Dr. MARCELO MILANO 

 

80 

Encuentro Presencial: 
10/09  9 - 22 hs. 
Sábado VIRTUAL 17, 24/09 Y 
1/10  (9 - 11 hs) 

MODULO 12 

8/10 

22, 29/10 

NUTRICION Y 

RENDIMIENTO 

DEPORTIVO 

Walter 

DZUROVCIN 
 

80 

Encuentros PRESENCIAL 

Sábados 

 DEPORTIVO  8/10 (9 - 11) 

VIRTUAL: SABADO 22, 2929/10 

29/10 ( 9-12 hs) 



MODULO 13 

 

5/11 

12, 19/11 

 

 

TRABAJO 

FINAL Y 

PUBLICACION 

(FIEP Y 

ACCION 

MOTRIZ) 

 

Dra. Alicia Bassani 

 

40 

Encuentros 

presenciales: 
Sábados 
05/11 (9 - 18 hs) 

12, 19/11 Virtual ( 9 -11 hs) 

 
 

 


