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La familia en Dios
y sus valores

Hoy vivimos una etapa dura de pandemia por Covid-19, la crisis econémica nos ha
sacudido, pero también las pérdidas familiares. Es momento de reinventarse, anali-
zarnos, valorarnos, reencontrarnos con Dios y seguir adelante

ntendemos que las familias son fundamentales para que los nifios y
nifas reciban una educacion afectuosa y desarrollen habilidades que
necesitan para ser parte de la sociedad. El desarrollo de este afecto no se
basa en la genética, pero si en relaciones significativas y por eso pode-
mos decir que la “familia” va mas alla de los padres bioldgicos.

Es un adulto responsable con quién hay vinculos afectivos y sirve de
referente para el nifio o la nifa.

Una familia es mucho mas que resolver las necesidades basicas de los ni-
flos como la alimentacion y el vestido, pues tiene una gran incidencia en el desarrollo social
y emocional de todos los seres humanos. Alli adquirimos las habilidades necesarias para
afrontar la vida de adultos y desarrollar todo nuestro potencial. Nuestras familias nos con-
ducen en formas de ver el mundo, pensar, comportarnos y valorar la vida y la de los otros.
Pero hay algo fundamental en este nticleo que nun-
ca debe faltar, hablamos de la presencia de Dios, sus
valores y la oraciéon como alimento diario.

La familia ayuda a los hijos a aprender quienes son, a
desarrollar su personalidad y les brinda apoyo emo-
cional. El ambiente en que crecen los nifios define
elementos fundamentales para el resto de su vida.
En el 4to Congreso Internacional de la Familia, ana-
lizamos el rol de este nucleo, pero no sélo nos centra-
mos en los padres, pues todos tienen responsabilida-
des y esto define el éxito de un ambiente de armonia
y comunion.

Hoy vivimos una etapa dura de pandemia por Co-
vid-19, la crisis econémica nos ha sacudido, pero
también las pérdidas familiares. Es momento de rein-

ventarse, analizarnos, valorarnos, reencontrarnos con
Dios y seguir adelante.
Este congreso fue el espacio para todo ello y esta revista rescata, a manera de memoria, lo
mas importante de este evento que se realiza por cuarto afio consecutivo
con grandes aportes.

“La familia y el
matrimonio fueron
redimidos por Cristo,
restaurados a imagen de la
Santisima Trinidad, miste-
rio del que brota todo amor
verdadero”
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FERNANDA DONAIRE Y ALEJANDRA CRUZ
esde el 27 de septiembre al 1 de octubre se lle-
v6 a cabo de manera virtual el 4°to Congreso
Internacional de la Familia, organizado por la
Universidad Catdlica Boliviana San Pablo Re-
gional Tarija. El objetivo fue fortalecer la ima-

gen de la familia en tiempos de incertidumbre, generada por la
pandemia de Covid-19.

El dia lunes 27 de septiembre se efectud la primera reunién
del Congreso a horas 18:00, teniendo como tema central el
“Ser Familia”. El primer expositor fue el padre Carlos Lomeli
Franco de México, pero ademas se cont6 con la presencia de
Silvia y Luis, una pareja invitada a compartir su testimonio
matrimonial. Finalmente se dio un espacio a los participantes
para que puedan resolver sus dudas, reflexionar y llegar a una
conclusion.

El padre Carlos Lomeli Franco realizé la Orden Diaconal el
afo 2005 y Ordenacion Sacerdotal el afio 2006, cuenta con es-
tudios de filosofia, teologia, teologia moral y pastoral, es Mas-
ter en Pastoral Familiar y pertenece a la Didcesis de Tabasco
- México.

Basado en su experiencia como sacerdote compartié diferen-
tes conceptos y dio a conocer la importancia de ser familia y
los retos que se presentan en tiempos dificiles de pandemia.

Explicé que la familia es un espacio donde se comparte, en-
sefia y transmite la fe, un lugar de sostén, de acompafiamiento
y de guia, mencionando que ésta no solo se encuentra en un
matrimonio o pareja, ya que trasciende la vida y el compro-
miso, pues todos somos familia. De igual manera resalté una
frase de Juan Pablo II que afirma que “La familia es una comu-
nidad de personas, para las cuales el modo propio de existir y
vivir juntos es la comunion”

El padre Carlos recalc6 también la importancia del amor,
debido a que éste es una base fundamental en la vida de cada
ser humano, y el sostén de cada matrimonio, pareja y fami-
lia. Segun lo explicado existen muchas formas y maneras de
reflexionar sobre la familia, pero principalmente puntualizé

nilia: unién,
sosten y guia

El padre Carlos Lomeli Franco realizé la Orden Diaconal el afio 2005 y Ordenacion
Sacerdotal el afio 2006, posee estudios de filosofia, teologia, teologia moral y pasto-
ral, es Master en Pastoral Familiar, pertenece a la Didcesis de Tabasco — México

que es el nucleo de donde emanan las vocaciones y
donde se transmiten experiencias de fe.

Entre los conceptos mds destacados de la exposicion y re-
flexion estuvieron:

B La espiritualidad implica vivir segtin el Espiritu de Jesus,
;Se vale ausentarnos del mundo, como si fuera peligroso para
nuestra fe? El gozo, el compromiso por un mundo mejor, la
convivencia familiar y el ver la realidad es parte de lo que nos
hace mas humanos y cristianos.

B “Los esposos son consagrados y, mediante una gracia pro-
pia, edifican el Cuerpo de Cristo y constituyen una Iglesia do-
meéstica’

B “La familia vive su espiritualidad propia siendo al mismo
tiempo una iglesia doméstica y una célula vital para transfor-
mar el mundo”
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Los padres, ejemplo
puro para los hijos

Luis Maria Gaffet nacido en Ar-
gentina trabajo en el poder judicial
de Salta. Carmen Yapura y Luis
Maria Gaffet son es-
posos y poseen una
larga  trayectoria
en temas de amor
y familia

LILIAN LOPEZ, MICHELLE MARTTEY, ROCIO RENGIFO
| dia martes 29 de septiembre la jor-
nada estuvo llena de testimonios, los
expositores fueron Carmen Yapura y
Luis Maria Gaffet. Yapura naci6 en
Salta, es una destacada profesora, re-

conocida por su gran labor de colaboracién en
cursos relacionados al tema de familia, amor y
Dios. Actualmente dicta clases en la Universidad
Catdlica de Salta.

Luis Maria Gaffet nacido en Argentina trabajo
en el poder judicial de Salta. Carmen Yapura y
Luis Maria Gaffet son esposos y poseen una larga
trayectoria en temas de amor y familia.

Los expositores se concentraron en mostrar
las diversas formas en las que los padres pueden
llegar a ser o no piezas fundamentales en el desa-
rrollo personal de sus hijos, asi también destaca-
ron el apoyo clave para que éstos sean personas
de bien en su futuro.

Un tema en particular que toco la pareja fue el
de la “Familia ideal”, explicaron que este concep-
to es erréneo, pues en la actualidad ya no existe
una familia ideal, mas bien se trata de ser cada
dia una mejor familia y poder entendernos los
unos a los otros teniendo una comunicacion en-
tre todos los habitantes de un mismo hogar.

“No existe una familia ideal quizas lo mas
proximo es ser mejores padres y mejores hijos
para que el dia de mafana se construya una so-
ciedad de bien sin problemas de comunicacién
entre padres e hijos”, afirmaron.

Dejaron en claro que el amor necesita:

L. Cllidados
2. Gestos

3. Diferentes expresiones amables
4. Dejar ser
5. Dejar ir

Y puntualizaron que el amor de los padres se ex-
presa en:

- Paciencia

- Servicio

- Benignidad

- Valoracién del otro

- Humildad

- Gestos amables

- Perdon

- Busqueda y anuncio de la verdad
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Hijos, dar amor
pdla recibir amor

Ramiro Ydriez Ballejo pertenece al Movimiento Fa-
miliar Cristiano Catdlico. Es el actual coordinador
del grupo Perpetuo Socorro hace mds de
11 afios; posee experiencia en la docen-
cia dentro de la universidad Catdlica
Boliviana

MAURICIO ORTEGA, JUAN JESUS CUELLAR Y JAVIER FERNANDEZ
urante la tercera fecha del 4to Congreso Internacional de
“La Familia” se dio espacio al expositor Ramiro Yariez Ba-
llejo, quien es titulado de la carrera de Derecho de la facul-
tad de Ciencias Juridicas y Sociales, posee mas de 20 afios
de experiencia en el area.

El expositor pertenece al Movimiento Familiar Cristiano Catolico. Es el
actual coordinador del grupo Perpetuo Socorro hace mas de 11 afios; po-
see también experiencia laboral en la docencia dentro de la Universidad
Catolica Boliviana San Pablo.

En el congreso tratd el tema “Ser hijos’, expuso y dio a conocer la pro-
blematica desde una vision cristiano-catdlica, reflexionando sobre la bus-
queda de ser un buen hijo, de Ia mano de Dios.

Destaco tres puntos fundamentales como ser:

- Practicar la escucha
- Practicar el servicio
- Recurrir a la oracién en todo momento

Entre los temas mas destacados que Yaiiez analiz6 estan el plan que
Dios tiene con cada persona, el descubrir el porqué de nuestra vida y la
importancia de la doctrina del bautizo, misma que nos permite “conver-
tirnos en hijos del Sefior’, siguiendo la palabra de Dios mediante la biblia,
sus mandamientos y la importancia de la oracién.
Destacd que “la oracion en familia rompe cadenas. Siendo fundamental la
busqueda de Dios para lograr con ello ser buenos hijos.

Resalto 4 valores claves al momento de accionar como hijos:

1. El amor a Dios sobre todas las cosas

2. El respeto por nuestra familia

3. La paciencia

4. La empatia para conservar los pilares esenciales que toda familia nece-
sita y tener una buena convivencia familiar.

«Todas las maifnanas
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Los desafios
actuales de
la familia

SAUL LOZA, CARLA BRAVO JENNY

MARQUEZ Y NAYELI VILLARROEL
] jueves a las 18.00 horas tuvo lugar
la cuarta reunién del evento tenien-
do como tema central los “Desatios y
realidades actuales de la familia”.

En este dia se cont6 con la particion
del padre Wilfredo Villa Martinez como exposi-
tor, ademas de Huber Arroyo y Rosmery Villegas
como invitados a compartir su testimonio matri-
monial. Finalmente se dividieron a todos los par-
ticipantes en salas para que con la ayuda de mo-
deradores puedan resolver sus dudas, reflexionar
y llegar a una conclusién.

El Padre Wilfredo Villa Martinez cuenta con
estudios en teologia, posee un bachillerato en
Filosofia, un Seminario “Conciliar San Cristo-
bal” efectuado en Sucre, ademas de Estudios de
Teologia efectuados en el Seminario Nacional
de “San José” Cochabamba, posee también otra
licenciatura en Teologia efectuada en la Uni-
versidad “Catolica Boliviana” de Cochabamba;
finalmente tiene una licenciatura en Sagrada Es-
critura de Universidad Pontificia de “Comillas”,
Madrid-Espaiia.

Desde la experiencia adquirida a lo largo de

su vida profesional como sacerdote, compartid
diferentes puntos de vista y conceptos sobre las
situaciones familiares que hoy se han vuelto una
preocupacion en la sociedad.
Afirma que no existe un concepto tnico sobre la
familia, y respecto a los problemas fundamenta-
les de la actualidad, refirié que hoy en dia las pa-
rejas, debido a la falta de compromiso y comuni-
cacion, terminan separandose y rompiendo con
el esquema tradicional de la familia, dando lugar
asi a familias monoparentales y ensambladas.

De esta manera, muchas veces se afecta a los hi-
jos con los conflictos de custodia, sumado a ello
al obtener la custodia, algunos padres no cuentan
con los medios necesarios para brindar una vida
digna a sus hijos. Situacién que a la larga genera
una serie de conflictos como ser el abandono de
los hijos y traspaso a familiares, incluso algunos
quedan en estado de orfandad.

A esto se suma otra serie de conflictos como ser
la violencia intrafamiliar, las infidelidades, la fal-
ta de valores y los problemas econémicos.

Pero también se tocaron realidades puntuales
como las siguientes:

Niiios: Respecto a los nifios se analizé que hoy
en dia son mas propensos a vivir con uno de los
padres en lugar de con los dos. Por ejemplo, el
porcentaje de nifios que viven hoy con sus fami-
lias y con ambos padres se redujo en un aproxi-
mado de 70% a 80% en esta ultima década.

Ancianos: En referencia a los “abuelos’, se hace
comun que los adultos mayores no vivan con la
familia extendida y que vivan solos o con su con-
yuge. Por ejemplo, cada vez se presenta un fuerte
aumento de personas mayores que viven solas:
de un 22% en 2002 a un 31% en 2014 y un 40%
en 2020.

Padres solteros: A estos problemas se suma el
aumento de oportunidades de educacion basica
y superior en América Latina tanto para varones
como para mujeres, esto no reduce la probabilidad
de que las mujeres también sean madres solteras y
que haya también padres solteros. Dicha situacion
denota pequefias o grandes desventajas en térmi-
nos de desarrollo del capital humano para los ni-
flos que crecen en hogares con un solo progenitor

El Padre Wilfredo Villa Martinez cuenta con estudios en
teologia, posee un bachillerato en Filosofia, un Seminario
“Conciliar San Cristobal” efectuado en Sucre, ademds de

Estudios de Teologia, entre otros

Los retos en la actualidad
El padre Wilfredo Villa Martinez senal6 que
tener una familia al menos estable es cimentar
una buena educacion, de formacién y valores.

Destacé que en el seno familiar se construye
la formacion de la personalidad de cada uno
de sus miembros; pues ésta “es el pilar sobre el
cual se fundamenta el desarrollo psicoldgico,
social y fisico del ser humano; es aqui donde se
nos ensefian las responsabilidades y obligacio-

nes; es donde actuamos con la mejor vision de
futuro para nosotros mismos”.
“Si todos los individuos creciéramos dentro de

un seno familiar al menos estable, la sociedad
se enfrentaria a menos problematicas”, afirmé
y agrego que se tendria el sentido de responsa-
bilidad bien definido, habria menos violencia
(dentro y fuera del hogar) y mas respeto tanto
por la naturaleza como por el entorno social
que nos rodea.
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El ideal del amor
conyugal y familiar

El padre José Fuentes Cano nacid el 22 de febrero de 1961 en Blanca - Espafia, un 7 de sep- &
tiembre de 1986. A la edad de 25 afios recibid la ordenacion sacerdotal. Desde ese entonces =
el padre ha ejercido su apostolado en varios lugares

REDACCION CENTRAL

1 ultimo dia y cierre del 4to Congreso Internacio-

nal de la Familia tuvo como invitado al Padre José

Fuentes Cano, quien expuso el ideal del amor con-

yugal y la familia.

José Fuentes Cano naci6 el 22 de febrero de 1961
en Blanca - Espana. A la edad de 25 afios recibid la ordenacion
sacerdotal. Desde ese entonces el padre ha ejercido su apos-
tolado en varios lugares, llegé como misionero a Bolivia en
octubre de 1991 cuando comenz6 su servicio pastoral.

José Fuentes empez6 su ponencia indicando “Jests presenta el
ideal de un amor conyugal pleno...un matrimonio indisolu-
ble y para toda la vida”

Para la explicacidn se apoyd en el siguiente versiculo biblico
“Por eso dejara el hombre a su padre y a su madre y se unira a
su mujer, y seran los dos una sola carne. De modo que ya no
son dos, sino una sola carne. Por tanto lo que Dios ha unido,
que no lo separe el hombre”

Explicé ademas que el divorcio no es el ideal querido por Dios,
por lo tanto se constituye en la salida legal del fracaso del ideal
del amor conyugal y familiar.

El padre cit6 “Y de la costilla que Dios tomé del hombre hizo
una mujer y la trajo al hombre. Entonces dijo el hombre “Aho-
ra, ésta es huesos de mis huesos, carne de mi carne. Esta serd

llamada mujer porque fue tomada del hombre”
De esta manera reflexion6 que el complemento ideal del hom-
bre es la mujer, por lo que nada puede reemplazar su com-
pania. Sumado a ello enfatizé en que hoy las familias viven
como en un albergue, llenas de individualismo, donde cada
componente se comporta como una isla.
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Conclusiones del 4to
ongreso de Familia

El cuarto Congreso Internacional de la Familia reflexiono sobre este niicleo (la familia) tan importante de la
vida, pero sobre todo destacé la importancia de valores tan esenciales como el amor, la union, el respeto y la
empatia. Todo ello siguiendo un solo camino que es la palabra de Dios. Quedo claro que con unidad, comuni-
cacion y amor saldremos adelante en tiempos dificiles como el de la pandemia por Covid-19. A continuacion
hacemos un punteo de las conclusiones mds importantes dentro de las temdticas tratadas

El ultimo dia del Con-
greso Internacional de
Familia se realizé una

solemne misa de
clausura

. L3

“La familia”

En el primer dia se habl6 de la
familia, se plantearon como de-
safios la tolerancia reciproca, la
buena comunicacién entre los
miembros, la necesidad de tener
presentes los valores de Dios. Pero
también la importancia de huma-
nizarnos mas, de prestar tiempo
de calidad a la familia, y de com-
partir los trabajos del hogar con la
absoluta responsabilidad que im-
plica una unién de amor.

De esta manera se puntualizé en
la necesidad de:

B Crear espacios de dialogo reales
entre padres e hijos.

B Reforzar la educacion familiar
llena de valores

B Compartir mas tiempo de ca-
lidad en familia

B Tener mayor empatia entre to-
dos los miembros y con la comu-
nidad

B  Humanizarnos mas

B Reducir el uso de la tecnologia
poniendo limites necesarios

B Formar parte activa de nuestra
comunidad pastoral, asistiendo a
actividades y reflexionando conti-
nuamente.

M Reforzar la comunicacién.

“Ser padres”

En el segundo dia se habl6 de la
labor de ser padres, y de los as-
pectos que se deben alcanzar en la
familia. Entre los desafios se plan-
tearon el mantener la unién fami-
liar, la formacion de ésta en los
valores tradicionales de respeto y
amor, se planteé también el salir
juntos adelante de los momentos
dificiles que vivimos. Pero algo
fundamental fue el destacar que
todo padre es ejemplo para sus hi-
jos. De esta manera se puntualizd
en la necesidad de:

B Reforzar la empatia con los
hijos, fortaleciendo el vinculo
afectivo

B Mejorar la comunicacién en-
tre padres e hijos

B Formarse como padres en
temas actuales que atafien a nues-
tros hijos

B Corregir con amor, compren-
sion, paciencia y ternura

B Tener presente que los padres
son el mejor ejemplo de los hijos.
B Sobrevalorar lo espiritual y
no dar un espacio exagerado a la
tecnologia.

B Reeducar a los hijos en el para-
digma de nuevas masculinidades

“Ser hijos”

En el tercer dia se analiz6 el rol de
ser hijos y se puntualizé en que el
desafio como hijos es tener respeto
alos padres sobre todas las cosas, no
juzgarlos. También se analiz la fal-
ta de valores como el respeto. Pero
algo que destaco fue la necesidad de
acercarnos mas a Dios de una forma
critica, reflexionando sobre lo que
significa ser cristiano.

Las conclusiones en ese contexto
fueron las siguientes:

B Equilibrar el sacrificio padre-hi-
jo, apoyandonos mutuamente.

B Vivir la fe, conforme lo mandan
los principios de la Iglesia, y en todo
momento hacer primar el amor.

B Dejar las actividades extracu-
rriculares, y organizarse dia a dia, en
nuestras actividades para mantener
la relacion familiar.

B Mejorar el trato que se le brin-
da a los padres; es clave tratar de
dar una respuesta adecuada a cada
situacién, por mas molestia que
exista.

B Vivir los mandamientos de la
Iglesia, y el catecismo, donde se re-
fleja la importancia de: “Honrar al
padre y madre”.

B No brindar valor excesivo a la
tecnologia.

Los desafios
de la familia

Finalmente en el cuarto dia se re-
flexion6 sobre los desafios de la
familia relacionados con la eco-
nomia, la pérdida de valores, la
irrupcion irracional de la tecno-
logia, entre otros, asi se planted
como gran desafio el dialogo.

Las conclusiones puntuales sobre
este tema fueron las siguientes:

B Fortalecer el vinculo y promo-
ver el amor como centro en Dios.
B Revalorizar la verdad dentro
de la familia y la comunicacion
fluida

u Mantener sobre todas las
adversidades la unidad y calidez
familiar

B En momentos dificiles sera
importante encontrar fortaleza
en la fe, en el amor y practicar la
oracién diaria. La meditacién y
la comunicacién permanente son
muy importantes para direccionar
el hogar por el buen camino.
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La inolvidable
experiencia en fotos

Los momentos gratos vividos
en el 4to Congreso Interna-
cional de Familia fueron
muchos, aqui le presentamos
alguna fotografias de esta
inolvidable experiencia

Familia Loayza Mdrquez

J
AMILIA
Carla A. Bravo F... &

& Recording
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Wl Luis A Delgado

Luis y Silvia brindando su testimonio en el tema “Ser familia”

Mons. Angel Jorge Saldias Pedrgzq

Padre José Fuentes Cano, Rector Nacional de la UCB



“No existe una familia
ideal, lo mas préximo es ser
mejores padres y mejores
hijos para que el dia de
manana se construya una
sociedad de bien sin
problemas de comunicacion

entre padres e hijos”, Carmen
Yapura y Luis Maria Gaffet




