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FISIOLOGÍA DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

ORGANIZACIÓN, PLANIFICACIÓN Y CONTROL DEL ENTRENAMIENTO DEPORT

MACRO Y MICRO NUTRIENTES EN EL DEPORTE

ENTRENAMIENTO DE LAS CAPACIDADES FÍSICAS EN DEPORTES INDIVIDUAL

NUTRICIÓN Y RENDIMIENTO DEPORTIVO

SUPLEMENTACIÓN DEPORTIVA

ENTRENAMIENTO EN CONDICIONES ESPECIALES

PSICOLOGÍA DEPORTIVA

HIDRATACIÓN Y REHIDRATACIÓN

INSTRUMENTOS TECNOLÓGICOS APLICADOS AL ENTRENAMIENTO

CRONOBIOLOGÍA, NUTRICIÓN Y RENDIMIENTO DEPORTIVO

TRABAJO FINAL DE MAESTRÍA ( METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN)

TRABAJO FINAL

- SALTA - CASTAÑARES PRESENCIAL
ESCUELA UNIVERSITARIA DE EDUCACIÓN FÍSICA
MAESTRÍA EN ENTRENAMIENTO Y NUTRICIÓN DEPORTIVA
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