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RESUMEN

Uno de los desafíos que enfrenta nuestra provincia se vincula a la pobreza y desigualdad. El hambre y
la falta de seguridad alimentaria se traduce en malnutrición, desnutrición y obesidad infantil entre
otras, siendo una de las formas paliativas el surgimiento de comedores comunitarios.
Este Proyecto de investigación se propone establecer lazos entre la Universidad Católica de Salta y La
Secretaría de Políticas Sociales dependiente del Ministerio de Desarrollo Social de la provincia de Salta
a partir del análisis de la realidad nutricional de niños/as y adolescentes que acuden y asisten a
comedores comunitarios para propiciar el alimento diario. En este sentido y en adelante, producir
efectos de transformación en beneficio de la infancia y adolescencia a partir del aporte de saberes
que la universidad sea capaz de generar y de acciones específicas que la Secretaría de Políticas
sociales tiene a su cargo en esta materia.

ABSTRACT

One of the challenges facing our province is linked to poverty and inequality. Hunger and lack of food
security translate into malnutrition and childhood obesity among others, one of the palliative forms
being the emergence of community kitchens.
This research project aims to establish links between the Catholic University of Salta and the
Secretariat of Social Policies dependent on the Ministry of Social Development of the province of Salta
based on the analysis of the nutritional reality of children and adolescents who attend community
kitchens to provide daily food. In this sense and from now on, produce transformation effects for the



benefit of children and adolescents based on the contribution of knowledge that the university is
capable of generating and specific actions that the Secretariat of Social Policies is in charge of in this
matter.


