5.- Plan de Estudios

a) Esquema general del plan de estudio

- Orden . Régimen de Horas Total Horas | Total Horas
Ano | Semestre o Asignatura -
N cursado Semanales por semestre por Aino
1 Podologia Integral| 1° Semestre 7 112
Humanismo y
1 2 |Doctrina Social de| 1° Semestre 6 96
la Iglesia
3 Biomecanica 1° Semestre 7 112
1° 4 Farmacologia 2° Semestre 7 112 640
Aplicada
Estudio Funcional
Podoldgico en
2 5 Patologias 2° Semestre 8 128
Ortopédicas y
Traumatolégicas
6 Terap|aIF|IS|ca 2° Semestre 5 80
Podolégica
Etica y
7 Deontologia 1° Semestre 6 96
Profesional
8 Metodolc.)gla.c’ie la 1° Semestre 8 128
. Investigacion 464
2 ! Marketing
9 Aplicado a 1° Semestre 6 96
Podologia
10 |Trabajo Integrador| 1° Semestre 9 144
1.104

Titulo: Licenciado/a en Podologia

Carga horaria total de la carrera: 1.104 hs reloj.

6.- Contenidos Minimos de cada Asignatura

e Podologia Integral

Formulacién Sintética: terapéutica podoldgica del recién nacido, del nifio, el adolescente,

el adulto, geronte y grupos de riesgo. Patologias agudas y cronicas. Vision holistica del




paciente. Habilidad y destreza de la prescripcion, interconsulta y derivacion, certificacion y
constancia de atencion, segun Ley N° 7482/07. Ergonomia. Nociones sobre el trabajo
ergonomico, prevencion de lesiones derivadas de la actividad podoldgica y protocolo de
actuacion ante accidentes bioldgicos en la clinica podoldgica.

e Humanismo y Doctrina Social de la Iglesia

Formulacién Sintética: Antropologia Teologica. EI hombre imagen de Dios. Cristo

revelacion plena del hombre. El hombre imagen de Dios en Cristo. Hombre y Pecado. Hombre
y gracia. Significacion de la humanidad Jesus en relacion del hombre con Dios. Mensaje Social
del Evangelio e Iglesia. Ser personal y ser social desde la Doctrina Social de la Iglesia.
Dignidad de la persona humana. Derechos y deberes humanos. Relacionalidad y sociabilidad
de la persona humana desde la DSI. Presencia de la Iglesia en la vida publica frente a las
cuestiones sociales. Hacia una civilizacion del amor. La ayuda de la Iglesia al hombre
contemporaneo. Principios de la DSI: Bien Comun, Subsidiaridad, Participacion, Solidaridad.
La Familia protagonista de la vida social. El Trabajo y su dignidad. Actividad econdmica al
servicio del hombre. Sistemas econdmicos y mercado. Destino Universal de Bienes y
Propiedad Privada. Iglesia y comunidad politica. Eco-evangelio y Ecologia Integral.

e Biomecanica

Formulacién Sintética: conceptos de fisica aplicados en la biomecanica. Mecanica.

Estatica. Postura. Dinamica y Cinematica. Osteocinematica. Artrocinematica. Cinética y
Cinematica articular. Caracteristicas del patron de marcha normal del adulto y sus diferencias

con el niflo y anciano. Diagndstico por imagen.

e Farmacologia Aplicada

Formulacién _Sintética: farmacologia: introduccion, definicion, ramas, drogas,

medicamentos. Formas farmacéuticas. Vias de administracion y absorcidn. Farmacocinética.
Farmacodinamia. Drogas de accion especifica e inespecifica. Farmacologia del sistema
nervioso autonomo. Drogas agonistas y antagonistas. Drogas activas sobre la circulacion
periférica. Farmacologia de la piel y faneras. Antiinflamatorios esteroides y no esteroides.
Antimicaéticos. Insulina y antidiabéticos orales.

e Estudio Funcional Podolégico en Patologias Ortopédicas y Traumatolégicas

Formulacién Sintética: ortopedia y traumatologia: definicidn. Generalidades. Fracturas en

General: clasificacién, consolidacién, retardo de la consolidacion. Heridas graves.



Tratamientos. Lumbalgias. Lumbociaticas. Deformaciones raquideas y de cadera.
Interpretacion radiografica de pierna y pie. Descripcidn de estructuras anatomicas. Posicion y
criterios evaluativos de la imagen radiografica. Patologias vertebrales. Cifosis del adolescente.
Cifosis senil.

e Terapia Fisica Podologica

Formulacién Sintética: valoracion fisica del miembro inferior manual e instrumental:

articular, muscular y neuroldgico. Medios fisicos, eléctricos y manuales en la patologia del pie.
Descripcidn. Indicaciones. Contraindicaciones. Aplicaciones. Tratamiento del dolor y la
inflamacion del pie mediante medios fisicos. Técnicas de contencion y vendaje en la patologia
del pie.

 Etica y Deontologia Profesional

Formulacién Sintética: La Etica como saber que orienta la accion. Etica de las

organizaciones. Autonomia y dignidad humana. Marco ético-econdmico de la actividad.
Trabajo, Justicia, Solidaridad, Dignidad, Deber, Deber ser. Responsabilidad social. Cédigo de
Etica Profesional.

¢ Metodologia de la Investigacion

Formulacién Sintética: Epistemologia. Enfoques y disefios de investigacion en ciencias de

la salud. Etapas del proceso de investigacion. Investigacion operativa en salud publica.

e Marketing Aplicado en Podologia

Formulacién Sintética: introduccion al marketing. Fundamentos de marketing. Introduccion

al marketing de servicios podolégicos. Etapa de analisis. El paciente como Cliente. El
comportamiento del paciente como consumidor. Los nifios. Un tipo especial de paciente. El
paciente de trato dificil. La Demanda. Etapa Estratégica. La Matriz FODA. Estrategias.
Segmentacion. Posicionamiento. El servicio y los precios. La tangibilidad de algo inmaterial:
la atencion podoldgica. La importancia de la localizacion de la consulta. Estrategias de

comunicacion e imagen. La comunicacién personal.

e Trabajo Final Integrador

La formacion del estudiante, aspirante al Titulo de Licenciado en Podologia culminara con
la elaboracién, presentacion y aprobacion de un trabajo final integrador, cuyo objetivo es
promover en los egresados la capacitacion, el interés por el estudio y la investigacion de



problemas relacionados con la salud del pie, y el criterio de apertura a nuevos cambios de su
actividad profesional, basados en los conocimientos adquiridos en la carrera.

El trabajo constituye el ultimo espacio curricular con la siguiente promocion de la
Licenciatura por la que debe reforzar el proceso de sintesis integradora. La tematica debera
responder al perfil y objetivos de la carrera y tener relacion directa con las distintas areas de
la Podologia, tomando en cuenta que la formacion del Licenciado en Podologia se caracteriza
por la integracién de diferentes saberes disciplinares y practicas que requieren perspectivas
criticas sobre el alcance y objetivo de la tarea de investigacion.

Durante el cursado de este espacio curricular los alumnos trabajaran sobre el disefio y
desarrollo de la tesina bajo la guia del docente.

Formulacién Sintética: eleccion del tema: delimitacién. Componentes del disefio de un TIF.

Formas de abordaje del tema del TIF. Busqueda de informacion. Proceso de reflexion y

profundizacién. Elaboracion y presentacion de resultados.

7.- Régimen de Correlatividades

Correlativas

- . Curso
Caodigo Materia tri t
cuatrimestre Para cursar, Regular: Para rendir, Aprobada:
01 Podologia Integral 1° Semestre Sin Correlativa Sin Correlativa
Humanismo y Doctrina
02 . y . 1° Semestre Sin Correlativa Sin Correlativa
Social de la Iglesia
03 Biomecanica 1° Semestre Sin Correlativa Sin Correlativa
04 Farmacologia Aplicada | 2° Semestre Sin Correlativa Sin Correlativa
Estudio Funcional
Podologico en o - Podologia Integral - Podologia Integral
05 Patologias Ortopédicas 2" Semestre - Biomecanica - Biomecanica
y Traumatoldgicas
06 Terapla,FI.SIca 2° Semestre - Podologia Integral - Podologia Integral
Podoldgica - Biomecanica - Biomecanica
07 Etica y Deontologia | .o | -Humanismoy Doctrina Social |- Humanismo y Doctrina Social de
Profesional de la Iglesia la Iglesia
- Podologia Integral - Podologia Integral
- Humanismo y Doctrina Social |- Humanismo y Doctrina Social de
) 1° Semestre dg la Iglgs!a I.a Igles,ia_
08 Metodologia de la - Biomecanica - Biomecanica

Investigacion

- Farmacologia Aplicada
- Estudio Funcional Podolégico
en Patologias Ortopédicas y
Traumatoldgicas

- Farmacologia Aplicada
- Estudio Funcional Podolégico
en Patologias Ortopédicas y
Traumatolégicas




Correlativas

Caodigo Materia (t:l."sot
cuatrimestre Para cursar, Regular: Para rendir, Aprobada:
Marketing Aplicado a o , .
09 Podologia 1° Semestre - Podologia Integral - Podologia Integral
- Podologia Integral - Podologia Integral
- Humanismo y Doctrina Social |- Humanismo y Doctrina Social de
de la Iglesia la Iglesia
Biomecanica Biomecanica
- Farmacologia Aplicada - Farmacologia Aplicada
10 Trabajo Integrador 1° Semestre | - Estudio Funcional Podologico - Estudio Funcional Podoldégico

en Patologias Ortopédicas y
Traumatoldgicas
- Terapia Fisica Podoldgica
- Metodologia de la Investigacion
- Marketing Aplicado a Podologia

en Patologias Ortopédicas y
Traumatolégicas
- Terapia Fisica Podolégica
- Metodologia de la Investigacion
- Marketing Aplicado a Podologia




