
5.- Plan de Estudios 

a) Esquema general del plan de estudio   

Año Semestre Orden 
Nº Asignatura Régimen de 

cursado 
Horas 

Semanales 
Total Horas 

por semestre 
Total Horas 

por Año 

1° 

 
1 Podología Integral 1° Semestre 7 112 

640 

1 2 
Humanismo y 

Doctrina Social de 
la Iglesia 

1° Semestre 6 96 

3 Biomecánica 1° Semestre 7 112 

2 

4 Farmacología 
Aplicada 2° Semestre 7 112 

5 

Estudio Funcional 
Podológico en 

Patologías 
Ortopédicas y 

Traumatológicas 

2° Semestre 8 128 

6 Terapia Física 
Podológica 2° Semestre 5 80 

2° 1 

7 
Ética y 

Deontología 
Profesional 

1° Semestre 6 96 

464 
8 Metodología de la 

Investigación 1° Semestre 8 128 

9 
Marketing 
Aplicado a 
Podología 

1° Semestre 6 96 

10 Trabajo Integrador 1° Semestre 9 144 

 1.104 

 
Título: Licenciado/a en Podología  
Carga horaria total de la carrera: 1.104 hs reloj. 
 
6.- Contenidos Mínimos de cada Asignatura 

• Podología Integral 
Formulación Sintética: terapéutica podológica del recién nacido, del niño, el adolescente, 

el adulto, geronte y grupos de riesgo. Patologías agudas y crónicas. Visión holística del 



paciente. Habilidad y destreza de la prescripción, interconsulta y derivación, certificación y 

constancia de atención, según Ley N° 7482/07. Ergonomía. Nociones sobre el trabajo 

ergonómico, prevención de lesiones derivadas de la actividad podológica y protocolo de 

actuación ante accidentes biológicos en la clínica podológica. 

• Humanismo y Doctrina Social de la Iglesia 
Formulación Sintética: Antropología Teológica. El hombre imagen de Dios. Cristo 

revelación plena del hombre. El hombre imagen de Dios en Cristo. Hombre y Pecado. Hombre 

y gracia. Significación de la humanidad Jesús en relación del hombre con Dios. Mensaje Social 

del Evangelio e Iglesia. Ser personal y ser social desde la Doctrina Social de la Iglesia. 

Dignidad de la persona humana. Derechos y deberes humanos. Relacionalidad y sociabilidad 

de la persona humana desde la DSI. Presencia de la Iglesia en la vida pública frente a las 

cuestiones sociales. Hacia una civilización del amor. La ayuda de la Iglesia al hombre 

contemporáneo. Principios de la DSI: Bien Común, Subsidiaridad, Participación, Solidaridad. 

La Familia protagonista de la vida social. El Trabajo y su dignidad. Actividad económica al 

servicio del hombre. Sistemas económicos y mercado. Destino Universal de Bienes y 

Propiedad Privada. Iglesia y comunidad política. Eco-evangelio y Ecología Integral. 

• Biomecánica 
Formulación Sintética: conceptos de física aplicados en la biomecánica. Mecánica. 

Estática. Postura. Dinámica y Cinemática. Osteocinemática. Artrocinemática. Cinética y 

Cinemática articular. Características del patrón de marcha normal del adulto y sus diferencias 

con el niño y anciano. Diagnóstico por imagen. 

• Farmacología Aplicada 
Formulación Sintética: farmacología: introducción, definición, ramas, drogas, 

medicamentos. Formas farmacéuticas. Vías de administración y absorción. Farmacocinética. 

Farmacodinamia. Drogas de acción específica e inespecífica. Farmacología del sistema 

nervioso autónomo. Drogas agonistas y antagonistas. Drogas activas sobre la circulación 

periférica. Farmacología de la piel y faneras. Antiinflamatorios esteroides y no esteroides. 

Antimicóticos. Insulina y antidiabéticos orales. 

• Estudio Funcional Podológico en Patologías Ortopédicas y Traumatológicas 
Formulación Sintética: ortopedia y traumatología: definición. Generalidades. Fracturas en 

General: clasificación, consolidación, retardo de la consolidación. Heridas graves. 



Tratamientos. Lumbalgias. Lumbociáticas. Deformaciones raquídeas y de cadera. 

Interpretación radiográfica de pierna y pie. Descripción de estructuras anatómicas. Posición y 

criterios evaluativos de la imagen radiográfica. Patologías vertebrales. Cifosis del adolescente. 

Cifosis senil. 

• Terapia Física Podológica 
Formulación Sintética: valoración física del miembro inferior manual e instrumental: 

articular, muscular y neurológico. Medios físicos, eléctricos y manuales en la patología del pie. 

Descripción. Indicaciones. Contraindicaciones. Aplicaciones. Tratamiento del dolor y la 

inflamación del pie mediante medios físicos. Técnicas de contención y vendaje en la patología 

del pie. 

• Ética y Deontología Profesional 

Formulación Sintética: La Ética como saber que orienta la acción. Ética de las 

organizaciones. Autonomía y dignidad humana. Marco ético-económico de la actividad. 

Trabajo, Justicia, Solidaridad, Dignidad, Deber, Deber ser. Responsabilidad social. Código de 

Ética Profesional. 

• Metodología de la Investigación 
Formulación Sintética: Epistemología. Enfoques y diseños de investigación en ciencias de 

la salud. Etapas del proceso de investigación. Investigación operativa en salud pública.  

• Marketing Aplicado en Podología 

Formulación Sintética: introducción al marketing. Fundamentos de marketing. Introducción 

al marketing de servicios podológicos. Etapa de análisis. El paciente como Cliente. El 

comportamiento del paciente como consumidor. Los niños. Un tipo especial de paciente. El 

paciente de trato difícil. La Demanda. Etapa Estratégica. La Matriz FODA. Estrategias. 

Segmentación. Posicionamiento. El servicio y los precios. La tangibilidad de algo inmaterial: 

la atención podológica. La importancia de la localización de la consulta. Estrategias de 

comunicación e imagen. La comunicación personal. 

• Trabajo Final Integrador 
La formación del estudiante, aspirante al Título de Licenciado en Podología culminará con 

la elaboración, presentación y aprobación de un trabajo final integrador, cuyo objetivo es 

promover en los egresados la capacitación, el interés por el estudio y la investigación de 



problemas relacionados con la salud del pie, y el criterio de apertura a nuevos cambios de su 

actividad profesional, basados en los conocimientos adquiridos en la carrera. 

El trabajo constituye el último espacio curricular con la siguiente promoción de la 

Licenciatura por la que debe reforzar el proceso de síntesis integradora. La temática deberá 

responder al perfil y objetivos de la carrera y tener relación directa con las distintas áreas de 

la Podología, tomando en cuenta que la formación del Licenciado en Podología se caracteriza 

por la integración de diferentes saberes disciplinares y prácticas que requieren perspectivas 

críticas sobre el alcance y objetivo de la tarea de investigación. 

Durante el cursado de este espacio curricular los alumnos trabajarán sobre el diseño y 

desarrollo de la tesina bajo la guía del docente.  

Formulación Sintética: elección del tema: delimitación. Componentes del diseño de un TIF. 

Formas de abordaje del tema del TIF. Búsqueda de información. Proceso de reflexión y 

profundización. Elaboración y presentación de resultados. 

 
7.- Régimen de Correlatividades 

Código Materia Curso 
cuatrimestre 

Correlativas 

Para cursar, Regular: Para rendir, Aprobada: 

01 Podología Integral 1° Semestre Sin Correlativa Sin Correlativa 

02 
Humanismo y Doctrina 

Social de la Iglesia 1° Semestre Sin Correlativa Sin Correlativa 

03 Biomecánica 1° Semestre Sin Correlativa Sin Correlativa 

04 Farmacología Aplicada 2° Semestre Sin Correlativa Sin Correlativa 

05 

Estudio Funcional 
Podológico en 

Patologías Ortopédicas 
y Traumatológicas 

2° Semestre - Podología Integral 
- Biomecánica 

- Podología Integral 
- Biomecánica 

06 
Terapia Física 

Podológica 2° Semestre - Podología Integral 
- Biomecánica 

- Podología Integral 
- Biomecánica 

07 
Ética y Deontología 

Profesional 1° Semestre - Humanismo y Doctrina Social 
de la Iglesia 

- Humanismo y Doctrina Social de 
la Iglesia 

08 
Metodología de la 

Investigación 

1° Semestre 

- Podología Integral 
- Humanismo y Doctrina Social 

de la Iglesia 
- Biomecánica 

- Farmacología Aplicada 
- Estudio Funcional Podológico 

en Patologías Ortopédicas y 
Traumatológicas 

- Podología Integral 
- Humanismo y Doctrina Social de 

la Iglesia 
- Biomecánica 

- Farmacología Aplicada 
- Estudio Funcional Podológico 

en Patologías Ortopédicas y 
Traumatológicas 



Código Materia Curso 
cuatrimestre 

Correlativas 

Para cursar, Regular: Para rendir, Aprobada: 

09 
Marketing Aplicado a 

Podología 1° Semestre - Podología Integral - Podología Integral 

10 Trabajo Integrador 1° Semestre 

- Podología Integral 
- Humanismo y Doctrina Social 

de la Iglesia 
Biomecánica 

- Farmacología Aplicada 
- Estudio Funcional Podológico 

en Patologías Ortopédicas y 
Traumatológicas 

- Terapia Física Podológica 
- Metodología de la Investigación 
- Marketing Aplicado a Podología 

- Podología Integral 
- Humanismo y Doctrina Social de 

la Iglesia 
Biomecánica 

- Farmacología Aplicada 
- Estudio Funcional Podológico 

en Patologías Ortopédicas y 
Traumatológicas 

- Terapia Física Podológica 
- Metodología de la Investigación 
- Marketing Aplicado a Podología 

 

 


