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Del análisis realizado surgen dos aspectos especialmente 

relevantes: por un lado, el acceso de niños y niñas a dispositivos como 
celulares o tablets desde edades muy tempranas; y por otro, la 
percepción de que sus padres no pueden acompañarlos en el mundo 

 
 

Los resultados obtenidos evidencian la urgencia de promover 
una educación digital integral, que incluya tanto la sensibilización sobre 
ciberseguridad como la comprensión de los marcos legales que 
protegen a los menores en los entornos digitales. 
 

En relación con los riesgos del mundo digital, los juegos en línea 
aparecen como espacios donde los menores interactúan con 
desconocidos, lo que incrementa la exposición a delitos como el 
grooming y la trata de personas. 
 

Asimismo, el 13% de los encuestados en 2023 manifestó conocer 
o haber practicado sexting es decir, el envío de mensajes o imágenes 
de contenido sexual mediante dispositivos tecnológicos , con una 
mayor incidencia entre los 11 y 13 años. 
 

Por último, la creciente exposición a aplicaciones de apuestas y 
casinos en línea revela la necesidad de fortalecer los mecanismos de 
regulación y responsabilidad social, especialmente en el ámbito 
deportivo, dado que algunas de estas plataformas patrocinan equipos 
de fútbol de amplia visibilidad. 
 


